
初夏のさわやかな風を感じる心地良い季節を迎えました。園庭の樹木は鮮やかな新緑に包まれ、様々な

花もそれぞれがしゃんと咲き誇っています。4 月入園のお子様方も、だんだんと園生活に慣れてきたこと

と思います。 
さて、皆様のご理解とご協力のおかげ様で園舎リニューアル工事は順調に進み、ゴールデンウィーク明

けの 5 月 6 日(木)から、全園児そろって本園舎での保育が始まる運びとなりました。 
また、同時期に保育情報の発信手段であるホームページの全面リニューアルも行います。 
今後とも仏教精神を基盤とした「子ども主体、子ども中心」の保育理念に基づいた「見守る保育」のさ

らなる充実を進めていきます。そのためには、保護者の皆様と職員が日ごろから良好なコミュニケーショ

ンを深めることが最も大切になります。保護者と職員との関係が良好であることが「お子様にとって、最

も安心・安定できる状態」なのですから…。 
  
それでは、庭野日鑛(にわの にちこう)名誉園長のメッセージを紹介させて頂きます。 

園 長 
 

 

   
 
光を発する言葉があるといわれます。それは、嬉しいとか、楽しいとか、幸せで

あるとか、有り難い、そうした肯定的な言葉を発していると、その人のそばに行く

だけでも、何か光が発せられているように感じるものです。ですから、肯定的な言

葉を使う人は、だんだんと顔も明るくなっていくのだといわれております。 

それとは反対に、人生はつらくて、悲しくて、嫌いなことばかりでと、いわば否

定的な言葉を日ごろから使う人は、顔色もだんだん暗くなってくるということであ

ります。しかし、暗い顔の人も、明るい言葉を使って光を発している人のそばへい

くと、だんだんと明るくなってくるといわれます。 

  

私たちは、できることならば、明るい言葉を使って、自らの心も明るくし、さら

に、周りの人から、「あの人のそばにいくと何か光を感じる」「温かさを感じる」と

いわれるような人間になっていきたいものです。 
                                      合 掌 

予定表≪2010 年 5 月≫ 
MAY 主 な 行 事 ラ ン チ おやつ 

 午 前 午 後 

1 土  チキンライス・ツナサラダ・プチトマト･卵ス

ープ・桃缶 
せ ん べ

い・牛乳 
ビスケット・せんべ

い・牛乳  

2 日     
  

3 月      

4 火     
  

5 水     
  

6 木  チキンカレー・わかめサラダ・プチトマト・

スープ(コーン･ほうれん草)・オレンジ 
せ ん べ

い・牛乳 
玄米パン(ジャム)・牛

乳  

7 金  牛丼・切干大根の煮物・スティックきゅうり・

味噌汁(牛蒡･しめじ･さやえんどう)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
コーンフレーク・バ

ナナ・牛乳  

8 土  焼きうどん・もやしの中華風サラダ・味噌汁

(麩･わかめ)・桃缶 
せ ん べ

い・牛乳 
カステラ・せんべ

い・牛乳  

9 日     
  

10 月  
 

ごまご飯・豆腐の五目あんかけ・実だくさん

汁・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
フレンチトースト・

牛乳  

11 火 体操 ふきご飯・鮭の西京焼き・野菜サラダ・清ま

し汁(わかめ･麩)・オレンジ 
せ ん べ

い・牛乳 
じゃが芋のチーズ焼

き・牛乳  

12 水 誕生会 ご飯・ハンバーグ・○新いんげん・人参・コー
ンのソテー・味噌汁(豆腐･しめじ)・メロン 

ク ッ キ

ー・牛乳 
ｾﾞﾘｰ入ﾌﾙｰﾂﾎﾟﾝﾁ･せ
んべい・ﾐﾆﾊﾟｯｸ牛乳  

13 木 音楽 天ぷらうどん・肉じゃが・オレンジ せ ん べ

い・牛乳 
おにぎり(わかめ)・麦

茶  

14 金  ご飯・○新手作りシューマイ・華風和え・味噌

汁(大根･油揚げ)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 クロワッサン・牛乳  

15 土  チキンライス・ツナサラダ・プチトマト･卵ス

ープ・桃缶 
せ ん べ

い・牛乳 
ビスケット・せんべ

い・牛乳  

16 日     
  

17 月  
 

ご飯・鯵の塩焼き・いんげんとベーコンのソ

テー・粉吹き芋・味噌汁(豆腐･水菜)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
和風スパゲティ・牛

乳  

18 火  
 

ロールパン(1 歳/食パン)・野菜入り卵焼き・

ウインナー･ミネストローネスープ・オレンジ 
せ ん べ

い・牛乳 
グリーンピースご飯

おにぎり・麦茶  

19 水 健診(0 歳児) ご飯・野菜の五目煮・がんもの煮物・味噌汁(か
ぶ･わかめ)・メロン 

ク ッ キ

ー・牛乳 
じゃが芋のピザ・牛

乳  

20 木 英語 チキンカレー・わかめサラダ・プチトマト・

スープ(コーン･ほうれん草)・オレンジ 
せ ん べ

い・牛乳 
玄米パン(ジャム)・牛

乳  

21 金  牛丼・切干大根の煮物・スティックきゅうり・

味噌汁(牛蒡･しめじ･さやえんどう)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
コーンフレークバナ

ナ・牛乳  

22 土  焼きうどん・もやしの中華風サラダ・味噌汁

(麩･わかめ)・桃缶 
せ ん べ

い・牛乳 
カステラ・せんべ

い・牛乳  

23 日     
  

24 月  ごまご飯・豆腐の五目あんかけ・実だくさん

汁・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
フレンチトースト・

牛乳  

25 火 体操 ふきご飯・鮭の西京焼き・野菜サラダ・清ま

し汁(わかめ･麩)・オレンジ 
せ ん べ

い・牛乳 
じゃが芋のチーズ焼

き・牛乳  

26 水  ご飯・和風ミートローフ･いんげん・人参・コ
ーンのソテー・味噌汁(豆腐･しめじ)・メロン 

ク ッ キ

ー・牛乳 
フルーツゼリー・せ
んべい・牛乳  

27 木 音楽 天ぷらうどん・肉じゃが・オレンジ せ ん べ

い・牛乳 
おにぎり(わかめ)・麦

茶  

28 金  ご飯・○新手作りシューマイ・華風和え・味噌

汁(大根･油揚げ)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 クロワッサン・牛乳  

29 土  
 

チキンライス・ツナサラダ・プチトマト･スー

プ(ウインナー･わかめ)・桃缶 
せ ん べ

い・牛乳 
バナナ・クラッカ

ー・牛乳  

30 日  
    

  

31 月  ご飯・鯵の塩焼き・いんげんとベーコンのソ

テー・粉吹き芋・味噌汁(豆腐･水菜)・メロン 
せ ん べ

い・牛乳 
和風スパゲティ・牛

乳  
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♪屋根より高い～ 
 
 
 
 

退園児紹介 

 
～また遊びに来てね～ 

光を発する言葉 

 

 

 

～平成 22 年度「児童福祉週間」標語～ 

 

「地球はね 笑顔がつまった 星なんだ」 

 
(11歳･滋賀県 宇野洵子さん) 

 

入園児紹介 

 
～一緒に遊ぼうね～ ～保護者の皆様へ～ 

衛生・安全のためにお子様の爪は、こまめに切りましょう 


	光を発する言葉

