
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ シリーズ「見守る保育」～ 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
育子園のうさぎ 
ミミちゃんの 

ミミより HOTニュー
ス 

① 育成会からの寄付金で 0 歳児保育室備品を購入しました。 
② 季節ごとの準備品をお知らせします。 

★「見守る保育」は、新宿せいが保育園 藤森園長主宰のギビングツリーが提案している保育です★ 

 

♪ 育成会(保護者会)からの寄付金で購入しました ♪ 

 
本園創設 60周年記念(H21年度)に育成会から頂いた寄付金で、0歳児保育室の保育備品等を購入さ

せていただきました(写真はその一部です)。お子様の健やかな成長発達のために大切に使わせていた

だきます。改めまして皆様に御礼を申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーベッド      乳児用椅子      ロッカー    哺乳びん殺菌乾燥庫 

① 

    

★「季節ごとの準備品」をお知らせします。ご不明の点は各担任へお問い合わせください★ 

 

季節ごとの準備品（必要な時期になりましたらご案内します） 

品 名 
0 歳児 

つぼみ組 

1 歳児 

ふじ組 

2 歳児 

きく・たんぽぽ組 

３～５歳児 

もも・さくら組 

ゆり・ばら組 

ひまわり･すみれ組 

午睡用タオルケット 

(6 月上旬～10 月上旬頃) 
○ ○ ○ ○ 

沐浴用バスタオル 

(6 月上旬～9 月下旬頃) 
○    

水 着 

(6 月上旬～9 月上旬頃) 
○(必要に応じて) ○ ○ ○ 

水遊び用水泳帽子 

(6 月上旬～9 月上旬頃) 
   ○ 

シャワー用フェイスタオル 

(6 月上旬～9 月下旬頃) 
 ○ ○ ○ 

外遊び用上着(ジャンパー) 

★フードの無い物 

(11 月上旬～3 月下旬頃) 

○ ○ ○ ○ 

 

② 

  

「見守る保育」保育援助の基本的な考え方 
 
   

 ６歳 

０歳 

【園生活での自立と自律】 

★基本的生活習慣 

★集団生活のルール 

★自分で判断して行動 

 
小 

←

保
育
者
の
保
育
援
助
の
頻
度→

 

大 

園での生活全般に関

して、保育者が子ども

に対して、丁寧に保育

援助を行います。 

園生活の自立と自律が

できつつある子どもに

対しては、保育者は過干

渉をせずに、子どもと適

度な距離感をたもち、子

ども一人一人に応じた

保育援助します。 
★放任ではありません。 
 子

ど
も
の
発
達
過
程 保育者の関わり 

【東京都認可保育園における保育士と子どもの人数基準です】 
保育士１人に対して⇒０歳児３人、１歳児５人、２歳児６人 

            ３歳児２０人、４歳児以上は３０人です。 
 

  

 育
子
園
で
は
基
準
以
上
の
保
育
士
数
を
確
保
し
て
い
ま
す
。 

 4 月から働かせて頂いてます 
まだまだ未熟ですが、たくさん

の事を学ばせて頂き、笑顔で一

生懸命、頑張っていきたいと思

います★皆さまのご指導をよろ

しくお願いします。 

 
★｢初めまして、 

      よろしく 

        お願いし

ます」★ 
 4 月から育子園の皆様の仲間 
入りをさせて頂きました★子

ども達が毎日、安心して過ご

せ、そして自分も子ども達にと

ってホッとできるような存在

でありたいと思います★どう

ぞよろしくお願いします。 

 育子園で新たに働かせて頂く 
ことになりました★子ども達が

お互いに仲良く笑顔で過ごして

いけるように、手助けしていきた

いと思います★これからよろし

くお願い致します。 

 初めまして！ 毎週土曜日に 
お世話になります★子ども達の

成長してゆく姿を見て、そこから

自分も何か学びながら共に成長

していきたいと思います★よろ

しくお願いします。 

 4 月から“ふぁーむ”でお手伝

いさせて頂いてま★日々、子ども

達の成長を見ることができ、私自

身も、子ども達から学ぶことがた

くさんあります★子ども達から

安心感、信頼感を感じてもらえる

よう、一緒に成長していけたらと

思います★どうぞよろしくお願

いします。 

 初めまして！ 4 月からお世話

になっています★土曜のみ、主

に 0・1 歳クラスでお手伝いさせ

て頂いています★キラキラ輝く

子ども達に笑顔と元気をもら

い、精一杯頑張りますので、ど

うぞよろしくお願いします。 

 


